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APRESENTACAO

O Caderno de Orienta¢8es para elaboracdo de planos municipais de Seguranca
Alimentar e Nutricional (San) foi elaborado pela Secretaria Executiva da Camara
Governamental Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional de Minas
Gerais - Caisans-MG que faz parte da Diretoria de Seguranca Alimentar e
Nutricional da Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social - Sedese-MG. O
presente documento tem como finalidade informar e orientar os municipios
sobre a abrangéncia de um Plano Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional, assim como apresentar tematicas relevantes e que frequentemente
compdem os documentos ja elaborados por érgdos, setores e atores sociais
envolvidos na construcdo da politica. O caderno também trard o detalhamento
das etapas necessarias para a elaboracdo do Plano — tal como definem as leis
vigentes que organizam as politicas nacional, estadual e municipal.

A Caisans-MG tem como competéncia assessorar os municipios em relagdo a sua
adesdo ao Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN), sendo a elaboracdo
do plano municipal um compromisso firmado pela Prefeitura no momento de sua
entrada no Sistema. Sabe-se que a elaboracdo de planos intersetoriais e participativos
sdo um desafio tanto para gestores publicos quanto para sociedade civil participante.
Desta forma, a Caisan-MG elaborou este Caderno de Orienta¢des tendo como base a
experiéncia de cinco planos estaduais de SAN ja desenvolvidos, ultimo deles langado
neste ano de 2021, e também no apoio, fomento a acompanhamento das discussées
junto aos municipios. Toda esta experiéncia compartilhamos aqui. Portanto, este
Caderno de OrientagBes apresenta em seu conteudo elementos praticos e de facil
acesso para subsidid-los na construcdo do Plano Municipal de SAN.

No final desse caderno, vocé encontrard um link do documento denominado Modelo
basico de estrutura de Plano Municipal de SAN, que tem como objetivo contribuir como
um ponto de partida para elaborac¢do do Plano no seu municipio, para que os gestores
municipais possam ter uma visdo ampla de sua estrutura.

Com essa perspectiva, este documento reune:

1) os fatores fundamentais e necessarios a traducdo da temdtica de
Seguranca Alimentar e Nutricional em uma peca do planejamento
municipal, materializada na figura de um Plano Municipal; e

2) um documento contendo um modelo de estrutura padrao sugestivo de
plano municipal.

Faz-se importante ressaltar que o Plano Municipal de SAN é vivo, dinamico,
flexivel, ou seja, ele pode ser ajustado e atualizado conforme os novos
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problemas que porventura possam aparecer no territério e avangos que se
apresentem e que passam a refletir um amadurecimento do municipio e da sua
populacdo na discussao da tematica da SAN.

A todas e todos desejamos um bom trabalho na construgdao do Plano Municipal
de SAN e na efetivacdo do SISAN no seu municipio. Este € um passo fundamental
para a garantia da Seguranca Alimentar e Nutricional de toda a populacdo do
seu territério, e saibam que podem contar com nosso apoio nesta jornada tdo
necessaria.

Elizabeth Jucé e Mello Jacometti
Presidente da CAISANS
Secretdria de Estado de Desenvolvimento Social de Minas Gerais
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INTRODUCAO

O seu municipio deu um passo muito importante para a construcdo da Politica
Municipal de Segurancga Alimentar e Nutricional Sustentavel quando realizou a
adesdo ao Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional — SISAN. E neste
momento se faz necessario avancar nesta politica por meio da elaboracdo do
Plano Municipal de SAN, em conformidade com as legislacGes vigentes: Lei
Federal n® 11.346/2006, a Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional
(LOSAN), regulamentada pelo Decreto 7.272/2010.

Antes de falar sobre o Plano Municipal de SAN e seus instrumentos, vamos
retomar alguns conceitos e marcos legais cruciais para a construcao da Politica
de SAN no seu municipio, no Estado de Minas Gerais e no Brasil. A Lei Organica
de Seguranca Alimentar e Nutricional, conhecida como Losan, no seu artigo 32
estabelece que “a Seguranca Alimentar e Nutricional — SAN, consiste na
realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como base as praticas alimentares promotoras
de saude que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambientais,
cultural, econdmica e socialmente sustentaveis”. (Lei n? 11.346, de 15 de
setembro de 2006)

A LOSAN instituiu, assim, o / \
Sistema Nacional de

Seguranca Alimentar e
Nutricional — SISAN, com o
objetivo de assegurar o
Direito Humano a
Alimentacdo Adequada a
populacdo brasileira em
todo o seu territério. O
SISAN, por sua vez, integra
os diversos orgdos e

entidades do poder
publico, instituicdes

privadas e da sociedade y

civil no ambito das trés
esferas de governo; federal estadual, do Distrito Federal e municipal, em
conformidade com os critérios estabelecidos pelo Conselho Nacional de
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Seguranca Alimentar e Nutricional - Consea. As suas instancias devem interagir
e funcionar amplamente nas esferas que o integram: Conselho de Seguranca
Alimentar e Nutricional — CONSEA; Camara Interministerial de Seguranca
Alimentar e Nutricional — CAISAN; Conferéncias de Seguranca Alimentar e
Nutricional e no Plano de Seguranca Alimentar e Nutricional, sendo
compreendida integralmente nas trés esferas de governo, com base no pacto
federativo.

O Decreto Federal n? 6.272, de 23 de novembro de 2007, dispBe as
competéncias, as atribui¢cdes, a composicdo e o funcionamento do Conselho
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional — Consea; e o Decreto Federal
6.273%, também, datado de 23 de novembro de 2007, que cria a Camara
Interministerial de Seguranca Alimentar e Nutricional — CAISAN; ambos criados
no ambito do SISAN.

A LOSAN foi regulamentada em 2010, pelo Decreto Federal n2 7.272, de 25 de
agosto de 2010, que além de regulamentar a Lei também criou o Sistema
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional — SISAN; instituiu a Politica
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional estabelecendo diretrizes e
parametros para a pactuacdo federativa da Politica Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional e cooperagdo entre os entes federados (Estados e
Municipios) na estruturacdo de suas politicas de SAN, como a adesdo ao SISAN
em conformidade com os critérios estabelecidos no Decreto, com os Decretos
supracitados de criacdo das estruturas como: os CONSEAs, as CAISANSs,
Conferéncias de SAN e a elaboracdo dos Planos de Seguranca Alimentar e
Nutricional nos trés niveis de ,ﬁ
governo (federal, estadual e

municipal).

Outro importante marco legal
vinculado a garantia da
Seguranca Alimentar e
Nutricional e ao Direito
Humano a  Alimentacdo

Adequada, no Brasil, foi a
inclusdo no Artigo 62 no rol de /
direitos sociais da =

Constituicdo Federal de 1988, também conhecida como Constiticdo Cidads,
por meio da Emenda Constitucional n? 64, do ano de 2010.

1 Este Decreto foi revogado pelo Decreto 10.713 de 07 de junho de 2021.

.



No Estado de Minas Gerais, em 2006, foi aprovado o regimento interno do
Conselho Estadual de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel de Minas
Gerais - Consea-MG, que definiu as suas atribuicdes, competéncias, estrutura
e funcionamento. Em 2017, foi aprovada a Lei Estadual 22.806, de 29 de
dezembro de 2017, que dispde sobre a Politica Estadual de Seguranca
Alimentar e Nutricional Sustentavel — PESANS, e organiza o Sistema Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional —SISAN, no ambito do Estado. Eem 2018,
esta Lei de extrema relevancia para o territério mineiro foi regulamentada pelo
Decreto Estadual n2 47.502, de 02 de outubro de 2018.

E importante ressaltar que varios municipios do Brasil ja elaboraram seus
Planos Municipais de SAN, como, por exemplo: no Distrito Federal, no Estado
do Parana temos as cidades de Mirador e Anténio Olinto; no Estado de Santa
Catarina temos a cidade Joinville; no Estado de Sao Paulo, Sdo Paulo,
Campinas; no Estado de Pernambuco temos a cidade de Jaboatdo dos
Guararapes; no Estado de Goids, Jussara; no Estado de Maranhdo; no Estado
de Minas Gerais temos o0s municipios de Belo Horizonte, Caratinga,
Jequitinhonha, Juiz de Fora, Ribeirdo das Neves, Uberaba, pocos de Caldas,
Contagem, entre outros. Os Planos Municipais de SAN de cada um desses
municipios citados como exemplo, distinguem-se no quesito quantidade de
conteudo e quanto aos tipos de abordagem.

O importante na elaboracdo do Plano de SAN do seu municipio é que ele reflita
a realidade e o contexto local, os problemas enfrentados pelo municipio, as
politicas publicas desenvolvidas para o enfrentamento desses problemas, a
forma como estd sendo pensada

a Politica Municipal e a \
estrutura de SAN e como ela

sera articulada com as outras

Secretarias e orgaos

municipais, de forma

intersetorial, bem como com
a sociedade civil do municipio.

Dessa forma, os marcos legais

constituem avangos
importantes para a J
estruturacdo dos Sistemas de B

Seguranca  Alimentar no
Brasil, tanto nos Estados, no Distrito Federal, quanto nos municipios, e foram
alcancados gracas a mobilizacdo e articulacdo da sociedade civil organizada em
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torno da tematica. Mas, ndo podemos negar que ainda ha muito a avancar para
que todos os municipios do territério brasileiros tenham seus Sistemas de SAN
estruturados e em pleno funcionamento e seus Planos de SAN elaborados com
base na realidade local, municipal e regional, conforme prevé a LOSAN e o
Decreto Federal n2 7.272, de 25 de agosto de 2010.

Ante o exposto a equipe de Seguranca Alimentar e Nutricional e a Camara
Governamental Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel
de Minas Gerais, Caisan-MG, entende o Plano Municipal de SANS como um
importante passo para a garantia do Direito Humano a Alimentacdo Adequada
e a Seguranca Alimentar e Nutricional de todos os seus municipes.



PLANO MUNICIPAL DE
SEGURANCA ALIMENTAR
E NUTRICIONAL

1.1. PORQUE FAZER (MOTIVAQAO) E IMPACTOS
ESPERADOS

O Plano Municipal é um documento que deve ser elaborado pelo governo
local, com a participacao do Conselho Municipal de Seguranca Alimentar
e Nutricional do municipio, apds as deliberacdes da Conferéncia
Municipal, quando houver, deliberacdes de conferéncias da regido,
estadual, nacional, e discutido o maximo possivel com o governo e a
populacdo local.

O Plano é um instrumento de planejamento integrado e intersetorial que agrega
diversos setores governamentais e ndo governamentais em torno de programas
governamentais e acGes da sociedade civil. Essas acdes devem ser convergentes
com a promogdo e protecdo do Direito Humano a Alimentacdo Adequada para
0s municipes, atreladas a politicas publicas de inclusdo, desenvolvimento
socioecondmico e da Sociobiodiversidade.

O Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional deve ponderar e
compreender em suas prioridades as politicas publicas mais importantes para a
promocdo e o desenvolvimento da SAN no municipio, por exemplo: a
importancia de se valorizar os circuitos locais de producdo-consumo de
alimentos produzidos no ambito local ou regional diretamente relacionados ao
modelo de cultivo; a saude e a qualidade nutricional dos alimentos; as politicas
de producdo de alimentos, de distribuicdo, de armazenamento, de
abastecimento, de consumo consciente desses alimentos, enfim, que levam em
consideracdo os aspectos nutricionais e de qualidade dos alimentos, de saude,
educacdo, o bem-estar social, 0 meio ambiente, a infraestrutura, entre outras.

O Plano pode ser pensado e estruturado, entre outros aspectos, como um
documento territorial capaz de potencializar e dinamizar a producdo dos
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alimentos, gerando oportunidades e outras relagdes sociais, econdmicas e
alimentares aos agricultores e agricultoras familiares que produzem nos espacos
rurais, urbanos e, periurbanos; estimulando assim o pensar o tema alimentacdo
para além do consumo, mas garantindo o acesso da populagdo a uma
alimentacdo sauddvel, adequada, sociocultural inclusiva, com soberania
alimentar.

Neste sentido, as politicas de abastecimento alimentar pensada nas dimensdes
alimentar e nutricional por mercados institucionais sdo fundamentais e
estratégicas para o desenvolvimento local. As escolas publicas municipais e
estaduais que fornecem alimentacdo escolar, os sistemas de saude, de
Assisténcia Social e outros 6rgdos ou entidades presentes no municipio sdo
oportunidades de mercados de consumo importantes para inclusdo dos
alimentos dos agricultores locais (familiares, povos e comunidades tradicionais,
urbanos, agroecolégicos) fortalecendo e garantindo o desenvolvimento
econémico local (por exemplo, aumento de arrecadacdo do Imposto sobre
Circulacdo de Mercadorias e Servicos — ICMS e do Imposto sobre Servicos - ISS);
promovendo o aumento da renda per capita dos produtores e melhoria da

qualidade de vida de toda a populagao. ,—\

Em todo o municipio é possivel
encontrar elementos e acgdes de
Seguranca Alimentar e Nutricional.
As politicas publicas de
abastecimento, agricultura,
alimentacdo escolar, de saude
voltadas para alimentacdo e
executadas em todo o territério
brasileiro e se faz crucial o
monitoramento dessas agoes. Esse

monitoramento é importante ao |

considerarmos as condicGes de
saude desde as popula¢cdes mais vulnerdveis, como é o caso das criancas e dos
idosos, as politicas de apoio a agricultura familiar e agroecoldgica local, aos
equipamentos publicos de Seguranca Alimentar como restaurantes populares,
cozinhas comunitarias e bancos de alimentos, as politicas de alimentacdo
escolar, dentre outros. O monitoramento permite uma analise e avaliagao da
eficiéncia, eficacia e efetividade dos procedimentos técnicos em acgdes e
programas publicos com a finalidade de se aprimorar.
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Dessa forma, o objetivo do Plano é ordenar e sistematizar as a¢des, programas e
projetos que ja existem no municipio, sem perder de vistas as necessidades de
projetar novas politicas.

1.2. COMO FAZER

O Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional é a etapa seguinte a
adesdo e instalacdo do Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional, SISAN, no municipio, ou seja, apds a criacdo, por meio de
legislagdo municipal, do Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional Sustentdvel (Consea Municipal) e da Camara Intersetorial
Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (Caisan Municipal) e posse
dos Conselheiros do Consea Municipal e dos Membros da Caisan Municipal,
o Plano é o proximo passo para construcdo de uma estrutura responsavel
pela implementacdo e gestdo participativa da Politica de SAN no municipio.

E importante que Consea e Caisan (municipal) se debrucem sobre as demandas
apresentadas nas Conferéncias municipal e regional ja realizadas, caso tenham
ocorrido, ou a serem realizadas. Buscando informac®es sobrea as Conferéncias
Estaduais, Regionais e Nacional, ja realizadas, para alinharem os principais
problemas, pautas da SAN, tendo uma compreensdo das propostas e programas de
uma forma mais ampla.

As instancias nacionais e estaduais aconselham a criacdo de uma Comissdo de
Trabalho, composta por representantes do governo e da sociedade civil, para o
acompanhamento e elaboracdo do Plano. Para elaboracdo do plano, ressaltamos a
existéncia de ao menos duas estratégias recorrentes:

A Caisan Municipal pode criar um grupo de apoio formado por servidores de
diferentes Secretarias Municipais, cujas temdticas ird compor o Plano, tais
como: agricultura, saude, educagdo, meio ambiente, assisténcia social etc.
Importante ressaltar que cada membro do grupo de apoio ficard responsdvel
por trazer informagbes sobre o contexto da sua drea e os programas e acdes
existentes.

O governo municipal pode fazer uma parceria com uma universidade ou
instituicbes de educagdo, presentes na regido, para contribuir com o
grupo de apoio da Caisan com o fornecimento e sistematizacdo de
informag6es e dados. Neste caso, as diretrizes, as prioridades e o desenho
do Plano sdo definidos e acompanhados pela Comissdo de Trabalho
formada sobretudo por representantes da Caisan e do Consea do
municipio. ®
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E fundamental que o Plano tenha legitimidade e, para isso, é crucial a participacdo
da sociedade civil e que seja discutido, desde o inicio da sua elaboracdo, por meio
de oficinas de escuta e ideias no territério como um todo, area urbana, rural, de
expansdo urbana e distritos; em eventos que permitam o maximo de representacdo
e participacdo de diversos segmentos da sociedade civil. Nesse processo, €
importante discutir o significado de Seguranca Alimentar e Nutricional com a
sociedade e gestores, anotar os principais problemas e sugestdes das propostas
locais.

E fato que o Plano Municipal de 4 \
SAN é um Plano governamental,
executado no ambito da
Administracdo Publica e
preferencialmente ja contendo a
previsao dos recursos
orcamentarios. No processo de

elaboracdo do plano, a diretriz
legal e ideal, é o dialogo entre os | J
entes do SISAN Municipal (Caisan < 4

e Consea) para um apoio mutuo conforme suas competéncias. E ao longo da

elaboracdo do Plano, a Comissdo de Trabalho deve apresenta-lo na Plenaria do
Consea, embasando-se nas entregas previamente pactuadas entre Consea e
Caisan. Nessa dinamica, o Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional do
Municipio deve se organizar (se possivel, formando grupos de trabalho internos,
reservando tempo para o tema do Plano nas pautas das reunides do Conselho, por
exemplo) para melhor contribuir com sugestdes e se apropriarem do conteudo do
Plano.

1.3. COMO OS TEMAS de SAN PODEM SER ORGANIZADOS
EM UM PLANO MUNICIPAL?

O Plano municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional é por natureza
intersetorial e participativo e, portanto, complexo por envolver diversos
setores. Ainda hoje é um desafio produzir a dinamica intersetorial proposta
pelo Plano, mas é fundamental e essencial que ocorra de forma intersetorial
para sermos capazes de enxergar 0s contextos e suas segregacdes; os setores
de atuacdo e suas politicas publicas; os agentes, suas funcdes e acles; e
dentro dessa interface observar, compreender e criar correlacGes das partes
com o todo. Essa visdo integrada, do todo, ainda que represente um grande
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esforco da equipe, é extremamente rica para o municipio e otimiza os

resultados.

O plano pode ser pensado e estruturado, como indicado abaixo.

[E=y

Introducdo

Metodologia

Diagnostico e contextualizacdo

Plano de acao

Objetivos

Metas

Acles

Setores envolvidos

Indicacdo das dotagBes orcamentdrias e detalhamentos sobre os
programas e projetos inscritos no orcamento municipal
5. Indicadores e meios de monitoramento

‘ \

® o0 T RWN

e 0 planejamento do or¢amento do
municipio, a fim de garantir a
exequibilidade das acbes propostas.
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1.4. DIAGNOSTICO DE SAN

O Diagndstico de Seguranca Alimentar e Nutricional é uma ferramenta
utilizada para apresentar com mais detalhe a situacdo no seu territorio —
seja ele no ambito local, regional ou estadual. Possibilita observar seus
determinantes, por meio de uma compreensdo mais local de uma
realidade social, conhecer os principais problemas, observar sua
tendéncia, particularidades territoriais, fatores ambientais, culturais,
econdmicos, sociais, histéricos, entre outros.

A elaboracdo de um diagndstico torna possivel observar e analisar as acgdes
adotadas pelas Politicas Publicas — no ambito Federal, Estadual e Municipal —
concernentes a Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentdvel, que possui

reflexos direta e indiretamente no seu territério como as Politicas Publicas
ligadas a Assisténcia Social, a Educacdo, a Saude, o Meio Ambiente, a Agricultura,
a Regularizacdo Fundidria, entre outras.




10.

11.

12.

13.

14.

1.4.1. Diretrizes para a Politica de San

As diretrizes de San sdo definidas conforme Art. 42, Lei Estadual 22.806, de
29 de dezembro de2017, que disp&e sobre a Politica Estadual de Seguranca
Alimentar e Nutricional Sustentavel - PESANS - e organiza o Sistema Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional - SISAN - no ambito do Estado.

Promocgdo e incorporacdo do Direito Humanoa Alimentacdo Adequada nas
politicas publicas;

Participagdo social na formulagdo, na execug¢do, no acompanhamento, no
monitoramento e no controle das politicas e dos planos de Seguranca Alimentar
e Nutricional Sustentdvel;

Intersetorialidade no planejamento, na execuc¢do, no monitoramento e na
avaliagdo dos programas e acbes de Seguranga Alimentar e Nutricional
Sustentdvel;

Garantia do acesso a terra e aos territdrios para as populacées mais vulnerdveis;
Fortalecimento da agricultura sustentdvel e local;

. Desenvolvimento de sistemas de producdo, extracdo, processamento,

armazenamento, comercializagdo e distribuicdo de alimentos, baseados na
transi¢do agroecoldgica;

Promogdo de politicas de abastecimento para atendimento das demandas
alimentares da populacdo no Estado, com prioridade aos alimentos fornecidos
pela agricultura familiar, urbana, periurbana, de assentados, quilombolas,
indigenas e demais povos e comunidades tradiciondis;

. Garantia do acesso universal a dgua de qualidade e em quantidade suficiente para

consumo  humano, produc¢do de alimentos, pesca, aquicultura e para a
dessedentacdo animal;

Instituicdo de estratégias permanentes de educacdo, pesquisa e formagdo em
Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentdvel, que estimulem prdticas
alimentares e estilos de vida saudaveis;

Promocgdo de politicas que assegurem o trabalho e a renda, ampliando,
preferencialmente por meio da economia popular soliddria, as condi¢cbes de
acesso a alimentos sauddveis e de sua producao;

Promocdo da satde, da nutri¢do e da alimentacdo da populagdo, com atencdo
especial  aos grupos  populacionais especificos e em situa¢do de risco e
vulnerabilidade social;

Garantia da qualidade bioldgica, sanitdria, nutricional e tecnoldgica dos alimentos
consumidos pela populagdo, bem como, do seu aproveitamento integral;
Desenvolvimento de sistemas alimentares sustentdveis e sauddveis, priorizando
alimentos e minimamente processados;

Participagdo e controle social da familia e da sociedade na garantia do Direito
Humano a Alimentacdo Adequada.
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As diretrizes da Seguranca Alimentar e Nutricional enumeradas acima
contribuem para a indicacdo de dimensGes importantes a serem tratadas no
diagndstico de SAN:

» Producdo e aptiddo agricola municipal, participacdo dos produtores
locais, familiares, urbanos e agroecoldgicos.

» Processamento do alimento in natura, existéncia de cooperativas locais
e empreendimentos da economia popular solidaria.

» Abastecimento local com produtos internos e externos.

» Consumo adlimentar e Saude: Fome, obesidade e desnutricdo no
municipio.

» Garantia das bases de producdo: situacdo fundidria, agricultores (as) e
Meio ambiente e dgua.

» Pobreza e assisténcia alimentar.

» Geracdo de trabalho e renda no campo e na cidade.

» Oferta de alimentos concentracdo ou auséncias de ambientes
alimentares sauddveis territoriais: sdo ambientes alimentares (presenca
de feiras, sacol6es ou outros estabelecimentos com produtos indicados
pelo guia alimentar do Governo Federal bem distribuidos e acessiveis a
todo territério municipal).

» Desenvolvimento da agricultura familiar, urbana e agroecoldgica.

» Desenvolvimento da Educagdo alimentar e nutricional institucional e
popular nas escolas, nos Centros de Referéncia da Assisténcia Social
(CRAS), nos Centros Especializados de Assisténcia Social (CREAS), nas
Unidades Bdsicas de Satide, nas associacbes de bairros etc.

» Abastecimento alimentar ptblico com produtos locais e da agricultura
familiar e agroecoldgica (Escolas, hospitais, Bancos de Alimentos, dentre
outros).

1.4.2. Perguntas Importantes para um Diagndstico de SAN

O diagndstico é visto como a parte fundamental para direcionar as
prioridades de um Plano. No caso de um diagndstico relacionado a
tematica de SAN, deve-se buscar responder questdes que possam garantir
a Seguranga Alimentar e Nutricional de todos os municipes, como, por
exemplo questdes relativas a inseguranga alimentar nutricional: Quem
sdo e onde estdo os individuos/grupos em Insequranca Alimentar e DHAA
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violado? Quantos sdo? Por que estdo em situacdo de insegurancga
alimentar? Por outro lado, também pode-se perguntar sobre questdes
referentes a producdo e consumo de alimentos: quem e quantos sdo os
produtores locais (incluindo produgdo agricola e processamento de
alimentos da economia popular soliddria), onde e em qual situagdo eles se
encontram, quais politicas seriam necessdrias no dmbito municipal? Quem
sdo os consumidores dos alimentos produzidos? Onde sGo comercializados
0s produtos? E ainda no plano da saude e bem-estar social, pode-se
questionar: como estd a qualidade nutricional e sanitdria dos alimentos
ofertados e disponiveis no municipio, como estd a saude e nutricdo da
populacdo no que ser refere ao ato de se alimentar? Hd grupos
vulnerdveis? Se sim, quem sdo e onde estéo? Estas e outras perguntas sdo
importantes para se conhecer melhor as condi¢des de SAN da populagdo,
da producdo e consumo de alimentos no municipio.

g A

1.4.3. Dados Primdrios e Secunddrios: onde buscar
informacgdes secunddrias e primdrias e porque elas sao
importantes

Existem muitas informacdes disponiveis em bases de dados publicas e
privadas, sistemas de informacdes e pesquisas que oferecem informagdes
e amostras da realidade dos sistemas e produtores agricolas existentes, do
abastecimento e consumo de alimentos, porém ha algumas lacunas
relacionadas a gestao da politica de SAN, como as a¢les e as necessidades
atuais em nivel local, o implica na necessidade de construir dados
primarios.
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Esses Ultimos podem ser levantados de diversas formas, por meio de
aplicagdo de questionarios, oficinas de discussdes sobre as tematicas de San
junto a sociedade civil.

De forma geral, os dados e as informacdes coletadas, in loco, vdo servir de apoio
as informacdes sobre os indicadores de Seguranca Alimentar e Nutricional ja
disponiveis em sites e bancos de dados. As pesquisas nacionais ja existentes, como
a Pesquisa de Orcamentos Familiares e a Pesquisa Nacional por Amostras de
Domicilios, ambas do Instituto Nacional de Geografia e Estatistica - IBGE e
pesquisas municipais e estaduais subsidiam com informacfes qualitativas e
guantitativas referente a uma tematica de San. Outros bancos de dados que
podem auxiliar sdo: DATASAN; Relatorio de Informacgdes Sociais de SAN; PAAData;
www.datasus.saude.gov.br; www.mda.gov.br; e eventuais pesquisas académicas.

Um diagndstico completo em um Plano Municipal de SAN deve conter dados
secundarios e primarios. No entanto, dependendo do contexto, do tempo e a
dificuldade em se produzir dados primarios e nos casos de elaboracdo do primeiro
plano de San, deve-se garantir, ao menos, os dados secunddrios e elementos de
contextos local, problemas e solucdo discutidos em oficinas de debates sobre o
Plano com a sociedade civil e a populacdo local.

Ndo se deve preocupar sobre o tamanho e nem modelo padrdo do Diagndstico
municipal de SAN, cada municipio deve incluir as informacbes que julgar
pertinentes e relevantes, no entanto, ele deve sempre garantir coeréncia dos
dados e estes devem dialogar com as demandas das Conferéncias Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel (caso tenha ocorrido) regional,
estadual e até mesmo as diretrizes e Conferéncias Nacionais. Para isso, as sinteses
das Conferéncias devem ser solicitadas aos Conseas municipal, estadual, ou as
ComissBes Regionais de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel de Minas
Gerais (CRSANS). As informac&es sobre a divisdo territorial das CRSANS podem ser
consultadas no Blog do Consea _MG: http://conseaminas.blogspot.com/
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1.5. DIAGNOSTICO E DADOS POR DIMENSOES DE SAN
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1.5.1 Producdo de Alimentos e Desenvolvimento Local

A perspectiva da Seguranca Alimentar e Nutricional sobre a producgdo de
alimentos envolve os aspectos dos sistemas agricolas sustentdveis em que
a agricultura tem papel fundamental para o exercicio da SAN, seja no
sentido de garantir a disponibilidade de alimentos saudaveis com base no
Guia Alimentar do Ministério da Saude (MS) ou a alimentacdo promotora
e garantidora da saude a populacdo. A producdo de alimentos na
perspectiva da SAN é que congrega os aspectos de sustentabilidade
conjugando as dimensBes: social, econdmica, ambiental, ecoldgica,
agroecoldgica e étnico-cultural.

A andlise dessas dimensdes deve ser integrada com o objetivo de agregar
conhecimentos embasados nos saberes cientificos e populares/tradicionais. E
espera-se como resultado na tematica da agricultura, a existéncia de
disponibilidade de produtos sauddaveis para o consumo da populacdo atual e
futuras geragdes, com a preservacdo dos recursos naturais e da
sociobiodiversidade.

Em resumo, esta dimensdo deve apresentar na perspectiva da SAN informacd&es
sobre a producdo de alimentos no municipio a luz dos Art. 32 e 42 da Lei Estadual
n°® 22.806, de 29 de dezembro de 2017, ou seja, informacdes e dados orientados
pela conservacdo e uso sustentdvel da sociobiodiversidade e dos recursos
naturais; pelo fortalecimento da agricultura familiar e desenvolvimento de
sistemas agroecoldgicos de producdo, seja ele urbano, periurbano, de
assentados, quilombolas, indigenas, povos e comunidades tradicionais, tendo
como base a transicdo agroecoldgica agregada as politicas de abastecimento
local e regional.

-

Os dados sobre agricultura familiar, agroecoldgica, povos e comunidades
tradicionais, agricultura urbana, aptiddao produtiva do municipio, nimero de
agricultores e produtores no municipio, principais produtos produzidos no
municipio, area cultivada e disponivel, possibilitam que o municipio produza
informacdes capazes de proporcionar uma analise sobre a producdo agricola
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municipal de forma ampla, com varias perspectivas sobre seus produtos e
produtores locais, bem como, seu potencial produtivo.

Onde encontrar os dados secundarios? Exemplos

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE;

Ministério da Agricultura;

Instituto Nacional de Colonizagdao e Reforma Agraria — INCRA,

Secretaria de Estado de Agricultura, Pecudria e Abastecimento de Minas

Gerais — SEAPA;

e Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural do Estado Minas Gerais
-EMATER.

e Resultados de pesquisas universitarias

Buscando informacdes qualitativa e quantitativa capazes de demonstrar a
realidade local na Secretaria Municipal de Agricultura, na Empresa de Assisténcia
Técnica e Extensdo Rural do Estado de Minas Gerais - Emater, no municipio ou
regional; no Conselho Municipal de Desenvolvimento Rural Sustentavel, por
meio de aplicacdo de questiondrio no municipio e realizacdo de oficinas
participativas.

1.5.2 Producdo e processamento de Alimentos e Desenvolvimento
Local

O processamento de alimentos na perspectiva da Politica de SAN envolve
diretamente a politica de vigilancia sanitaria por terem interfaces comuns.
De acordo com a Lei de criacdo do Sistema Unico de Saude - SUS, a
vigilancia sanitaria “é um conjunto de a¢des capazes de eliminar, diminuir
ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios
decorrentes do meio ambiente, da producdo e circulacdo de bens e da
prestacdo de servigos de interesse da saude” e tem como objetivo garantir
a seguranca do alimento, o que inclui garantir que os produtos ofertados
ao consumo sejam livres da presenca inadequada de pesticidas e
agrotoxicos, bem como de agentes patogénicos, dentre outros. Nado
obstante, a SAN envolve a seguranca do alimento vinculada a uma
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alimentacdo saudavel e adequada geradora de inclusdo social, composta
de alimentos ndo processados ou minimamente processados, segundo a
classificacdao Guia Alimentar Brasileiro.

Os agricultores familiares e os produtores da Economia Popular Solidaria, sdo
muitas vezes os principais atores fornecedores desses tipos de alimentos. Para
gue os alimentos sejam produzidos e processados dentro de padrdes sanitarios
adequados, que atendam as regras da Vigilancia Sanitdria, faz-se necessaria a
criacdo de politicas publicas de educacdo e orientacdo sanitdria para eles. Da
mesma forma, a comida de rua ou o comércio ambulante de alimentos gera
renda para a populacdo em situacdo de pobreza, o que demanda politicas de
apoio a transicdo para o comércio de alimentos saudaveis, regionais, culturais e
agroecoldgicos e, dentre essas politicas, se inserem as formacdes e capacitacdes
em deveres sanitarios alimentares. Este olhar reforca a importancia de uma
gestdo intersetorial e solidaria da Vigilancia Sanitaria, que envolve mais do que
as acles fiscalizatorias, ela passa a considerar as peculiaridades sociais,
econdmicas e culturais que envolvem a alimentacdo da populacéao.

Pensar numa politica de processamento envolve capacitar agricultores
familiares, associacGes de bairros, microempreendedores individuais, feirantes
e agentes da economia popular solidaria ao atendimento das obrigacdes
sanitarias por meio de uma politica de orientacdo e prevencdo para inclusdo da
populacdo local no sistema agroalimentar de forma segura para produtores e
consumidores.

Portanto, a transformacdo dos alimentos “in natura” em outros alimentos
processados sdo parte do universo dos agricultores familiares, Povos e
Comunidades Tradicionais (PCTs), do segmento da Economia Popular Solidaria.
Importante identificar no municipio quais produtos sdo os mais processados
(mel, farinha, frutas, bolos, quitandas, cozinhas comunitarias, etc.), quantas
pessoas no municipio estdo envolvidas e principais desafios e problemas
encontrados. Se existem produtos com selos especiais, como organicos, da
agricultura familiar, indicacdo geografica protegida etc. Tudo que possa valorizar
a producdo de alimentos processados no e pelo municipio.

-

O presente dado possibilita que o municipio produza informagdes capazes de
proporcionar uma analise sobre a produgdao de alimentos processados no
municipio com vistas a inclusdo socioeconomica de seus habitantes. Os dados
afetos ao processamento também incluem a garantia sanitaria dos alimentos,
dentre eles, o controle do uso de agrotoxicos.
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Onde encontrar dados secundarios? Exemplos

e |nstituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE;

e  Ministério da Agricultura;

e Secretaria de Estado de Agricultura, Pecuaria e Abastecimento de Minas
Gerais — SEAPA;

e Secretarias Municipal e Estadual de Saude;

e na Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural do Estado de Minas
Gerais Emater,

e  SEBRAE;

e Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social, SEDESE —
Superintendéncia de Gestdo e Fomento ao Trabalho e a Economia Popular
Solidaria.

e Segmentos da Economia Popular Solidaria

e Organizagdes sociais do municipio

Como o municipio pode produzir dados primarios?

Buscando informacdes qualitativa e quantitativa capazes de demonstrar a
realidade local na Secretaria Municipal de Agricultura, na Empresa de Assisténcia
Técnica e Extensdo Rural do Estado de Minas Gerais - Emater, no municipio ou
regional; no Conselho Municipal de Desenvolvimento Rural Sustentdvel, na
Secretaria de Saude no ambito Municipal e Estadual, Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, por meio de aplicacdo de questionario no municipio e
realizacdo de oficinas participativas.

1.5.3 Abastecimento e distribuicao

O abastecimento e distribuicdo de alimentos estdo relacionados a forma
como o alimento chega ao consumidor. Sdo parte do universo do
abastecimento e distribuicdo as cozinhas comunitarias, os Bancos de
Alimentos, as feiras, os mercados, os restaurantes populares, os sacoldes
e outros estabelecimentos que ofertam produtos com qualidades
sanitarias e sensoriais adequadas para o consumo humano, conforme
indicados pelo Guia Alimentar. E importante identificar a existéncia de
desertos alimentares nos municipios, ou seja, locais onde a
comercializacdo e/ou distribuicdo de alimentos é precaria ou até mesmo
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inexistente, dificultando o acesso a alimentos de qualidade nutricional
pela populacdo.

As informacOes referentes a situacdo de producdo, comercializacdo e
abastecimento dos municipios servem para subsidiar a tomada de decisdes e
minimizar impactos causados por eventos inesperados, tal como ocasionados
com a greve de caminhoneiros no ano de 2018 no Brasil e pela Covid-19 em
2020/2021. Além disso, essas informacgdes possibilitam monitorar a
sustentabilidade e a soberania alimentar do municipio a partir do
acompanhamento dos principais alimentos trazidos de fora da regido ou do
municipio para atender o abastecimento municipal, do potencial da producao
local deixada de fora e dos potenciais locais para se instalar circuitos curtos de
producdo e consumo.

O presente dado possibilita que o municipio produza informacdes capazes de
proporcionar uma analise sobre a localizacdo dos comércios relativos a
alimentacdo; quantidade e qualidade da producgdo; se é suficiente e adequada
para o abastecimento do municipio; enfim, informacdes capazes de
proporcionar uma analise sobre a oferta e distribuicdo de alimentos no ambito
municipal.

Onde encontrar dados secundarios?

e Secretaria Municipal de Agricultura; Emater, no municipio;
e Conselho Municipal de Desenvolvimento Rural Sustentavel;
e Trabalhos cientificos,

e Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econémico.

e Aplicacdo de questionario no municipio;

Como o municipio pode produzir dados primarios?

Buscando informacdes qualitativa e quantitativa capazes de demonstrar a
realidade local por meio de aplicagao de questiondrio no municipio e realizacao
de oficinas participativas; de mapeamento dos desertos e ambientes
alimentares saudaveis por regido do municipio.
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1.5.4 Consumo e Acesso

Fazem parte da dimensdo consumo o conhecimento dos habitos
alimentares da populagdo do municipio. E o diagndstico de SAN deve
analisar e avaliar o consumo alimentar com o objetivo de incentivar e
promover habitos alimentares mais sauddveis para a populagdo.
Considerando a dificuldade de realizar um censo em todo o municipio, os
governos municipais podem fazer um levantamento e monitoramento a
partir dos equipamentos publicos de salde, educacdo e assisténcia social
existentes no municipio. Nesse levantamento deve ser observado o que a
familia consome, podendo-se utilizar as categorias de grupos de alimentos
indicado no Guia Alimentar (como alimentos in natura, minimamente
processados, processados e ultraprocessados) e se a familia tem acesso
facil aos grupos de alimentos indicados no Guia alimentar, considerando
distancia e disponibilidade dos estabelecimentos, bem como, os precos
dos produtos.

Esses dados devem ser regionalizados dentro do municipio, para que o mesmo
possa planejar suas intervencdes por meio da educacdo alimentar e nutricional
e da promocdo de ambientes alimentares saudaveis (criacdo de pontos de
comercio de alimentos saudaveis com precos acessiveis a popula¢do) de forma
a descentralizar a oferta dos bairros mais nobres e centrais.

O acesso aos alimentos é um grande desafio no processo social para a Seguranca
Alimentar e Nutricional Sustentavel, uma vez que, importa saber “quando, como
e 0 que” as pessoas se alimentam e de que forma acessam estes alimentos, ou
seja, se tem recursos financeiros disponiveis para isso. Essas sdo as questdes
cruciais postas pelo Direito Humano a Alimentacdo Adequada e a Soberania
Alimentar. Ainda em relacdo ao acesso ao alimento, importa saber se ele é
regular, permanente e respeita as particularidades e caracteristicas culturais da
sociobiodiversidade.

Em relacdo a quantidade importa saber se é em quantidade suficiente e se
ocorre sem comprometer o acesso a outras necessidades essenciais. J& em
relacdo a qualidade, importa saber se a comida é produzida por praticas
alimentares promotoras de saude.

A capacidade de acesso aos alimentos é um dos fatores definidores da condigao
de vida de uma populagdo e a principal condi¢cdo da SAN e do Direito Humano a
Alimentacdo Adequada (DHAA), sendo necessario também agir nas raizes das
desigualdades estruturais, expressas em termos de raca, classe ou género, 0s
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quais correspondem a diferentes problemas e condi¢des de desigualdades no
sistema alimentar.

Os Programas Sociais possuem uma base de dados que é o Cadastro Unico. Esta
base tem como objetivo reunir informacdes socioeconbmicas e territoriais sobre
as familias brasileiras consideradas em situacdo de pobreza e extrema pobreza.

Essas informacdes permitem que todas as esferas de governos conhecam as
reais condi¢des de vida de uma determinada populacdo e, a partir delas, possam
garantir politicas publicas capazes de promover melhoria de vida. Os programas
mais usuais sdo aqueles voltados para a erradicacdo da pobreza e das
vulnerabilidades sociais.

CONSUMO

Perfil do consumo alimentar da populacdo: este dado possibilita que o municipio
produza informagdes capazes de proporcionar uma andlise sobre cultura
alimentar e alimentos mais consumidos no ambito municipal.

ACESSO

No campo da SAN, a relacdo entre producdo alimentar e protecdo social é bem
estreita e, nessa perspectiva, ela se apresenta enquanto politicas. As estratégias
de nutricdo visam as incentivar as popula¢cdes vulnerdveis em termos de
producdo, acesso e diversificacdo da alimentacdo. As informacdes referentes as
vulnerabilidades social e econdmica estdo diretamente ligadas a inseguranca
alimentar e a fome. Estas representam as dimensdes da pobreza e da
desigualdade social, em que as familias mais pobres estdo inseridas.

Onde encontrar dados secundarios?

CONSUMO

Por meio da Pesquisa de Orgamentos Familiares (POF) que disponibiliza
informagdes sobre a composi¢cdo orgamentdria doméstica e condi¢des de vida,
perfil nutricional, aquisicdo domiciliar de alimentos e seu consumo efetivo pela
populacdo brasileira. Ela estabelece a relacdo orcamentaria de um nucleo
familiar e a despesa com a alimentagdo e suas descricdes. O municipio deve
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buscar informacdes qualitativa e quantitativa capazes de demonstrar a realidade
local na Secretaria Municipal de Agricultura; na Empresa de Assisténcia Técnica
e Extensdo Rural do Estado de Minas Gerais - Emater, no municipio ou regional,
no Conselho Municipal de Desenvolvimento Rural Sustentdvel; na Secretaria
Municipal de Habitacdo.

ACESSO

Identificar pessoas em situacdo de Inseguranca Alimentar e Nutricional (Insan),
gue se encontram em situacdo de pobreza e extrema pobreza cadastradas no
CadUnico — importante que se faca por segmento da populacdo (povos e
comunidades tradicionais, agricultores familiares, populacdo de rua, mulheres,
familias mononuclear etc.). Através destes dados o municipio produz
informacdes capazes de proporcionar uma analise sobre as questdes referente
ao Desenvolvimento Social municipal.

Avaliar o nivel de pobreza, desemprego, renda, servicos e outros indicadores
relacionados é de extrema relevancia para o municipio. Essas possibilitam que o
municipio produza dados capazes de proporcionar uma analise sobre as
guestdes referente ao Trabalho e Renda municipal e Desenvolvimento Social no
municipio.

Ao mapear os Desertos Alimentares os dados propiciam um entendimento
melhor do contexto do comércio varejista de alimentos no territério e sua
distribuicdo geografica. a CAISAN Nacional desenvolveu uma proposta de
metodologia para mapeamento de desertos alimentares no Brasil, ou seja,
mapeamento de territérios nos quais ha pouca oferta de alimentos saudaveis. O
documento pode ser acessado em:
https://aplicacoes.mds.gov.br/sagirmps/portal-san/artigo.php?link=23

Os dados obtidos pelo Programa Saude na Escola permitem que se faca uma
andlise da situacdo alimentar e nutricional de forma Territorializada.

Como o municipio pode produzir dados primarios?

Buscando informagdes qualitativa e quantitativa capazes de demonstrar a
realidade local por meio de aplicagdo de questionario no municipio e realizacdo
de oficinas participativas. Para identificar o nivel de Fome e Insan: o municipio
também pode aplicar a Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (Ebia) que
possui 14 perguntas ja previamente definidas.
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1.5.5 Saude e Nutricdo

Taxas e causas da Obesidade e doencas decorrentes da ma alimentacdo
no municipio: ao ter consciéncia da situagdo nutricional municipal, é
possivel propor agles intersetoriais promotoras de uma alimentacdo
adequada e saudavel pautado em 6 grandes eixos de a¢do: Disponibilidade
e acesso a alimentos adequados e saudaveis; educacdo, comunicacdo e
informacdo; promoc¢do de modos de vida saudaveis nos ambientes/
territdrios; vigilancia Alimentar e Nutricional e das praticas de atividade
fisica da populacdo; atencdo integral a saude do individuo com excesso de
peso/obesidade; regulacdo e controle da qualidade e inocuidade dos
alimentos.

Esse dado é importante, pois, no caso da saude, o excesso de peso e obesidade
podem acarretar maiores chances de se desenvolver doengas cardiovasculares,
diabetes, hipertensdo etc.). Também contribuem para esse cenario os
problemas com a alta ingestdo de alimentos ultraprocessados e a auséncia de
uma alimentacdo diversificada e rica em nutrientes.

Por outro lado, a falta de comida leva a necessidade de assisténcia social e
alimentar e, na falta dessa assisténcia, podem ocorrer sérios
comprometimentos cognitivos e fisicos da populacdo, principalmente dos
grupos mais vulnerdveis e até a morte por desnutricdo. Estas acles e
intervencGes do poder publico sdo urgentes, tanto pela ética e o dever do Estado
em assegurar a SAN das pessoas e livra-las do sofrimento da fome e das doencas
decorrentes da ma alimentacdo, quanto pelo impacto sobre a salde da
populacdo e sobre o orcamento publico da assisténcia e da saude.

A identificacdo da situacdo alimentar e nutricional é importante instrumento
para o monitoramento da realizacdo do DHAA na medida em que a andlise
de indicadores de salude e nutricdo expressa as multiplas dimensbes da
(in)seguranca alimentar e nutricional.

A Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN) é importante para o desenvolvimento
da San no municipio e estd relacionada com a estruturacdo dos processos de
geracdo e uso de informag8es para o planejamento, agdo e monitoramento
da situacdo alimentar e nutricional. Adota-se a VAN pelas informacdes geradas
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em seus sistemas de saude, dos inquéritos populacionais, das chamadas
nutricionais e da producdo cientifica. Esses dados permitem aos gestores
publicos e as instancias de controle social e de participacdo da sociedade civil
analisarem a situacdo e construirem propostas de agBes coerentes com as
necessidades da populacéo.

Onde encontrar dados secundarios?

Buscando informacdes qualitativa e quantitativa capazes de demonstrar a
realidade local junto ao Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional - SISVAN,
Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais — SES, e Secretaria Municipal de
Saude. Podem ser consultados também artigos cientificos e trabalhos
académicos.

Como o municipio pode produzir dados primarios?

Para um maior acompanhamento da saude e nutricdo da populagcdo municipal
de maneira mais dinamica, pode-se levantar informacgBes periddicas e com
grupos focais sobre peso, altura, consumo e habitos alimentares, dentre outros,
junto as escolas, centros de atendimento da Assisténcia Social e Unidades
Bdsicas de Saude.

1.5.6 Meio Ambiente, Saneamento Bdsico e Agua

Meio ambiente e dgua sdo partes intrinsecas da promocdo da San, pois a
producdo de alimentos depende da disponibilidade dos recursos naturais
(terra, ecossistemas e dgua) e de sistemas climaticos favoraveis. No entanto,
a pressdo que os sistemas alimentares exercem sobre o meio ambiente evoca
governos e sociedades de todas as esferas a pensar politicas ambientais
favoraveis aos produtores e a producdo de alimentos saudaveis, e vice-versa,
que a producdo de alimentos, consumo e destino dos rejeitos gerados em
torno da alimentagdo sejam favoraveis a preservacdo do meio ambiente, aos
ecossistemas e ao combate ao aquecimento global. Os sistemas agricolas sdo
responsaveis por 70% da agua extraida da natureza, causam 60% da perda de

30



biodiversidade e geram até um terco das emissGes humanas de gases de
efeito de estufa. Assim, o contraditorio deve ser superado, nosso desafio é
desenvolver alimentos que ndo contribuam para o aquecimento global, que
ameacam a Seguranca Alimentar das atuais e futuras geracdes pelos
impactos nas bases naturais de producdo agricola.

Meio ambiente e San nos levam a politicas publicas ndo somente promotoras de
uma alimentacado saudavel, mas também sustentdvel, produtora de pouco lixo, livre
de residuos téxicos e que valorizem os produtos regionais e a culindria tradicional.

A politica ambiental contribui para a San quando associa educa¢gdo ambiental com
0 consumo e descartes corretos de alimentos e embalagens, onde sdo levantados
aspectos essenciais para a salde como a consciéncia sobre o uso e a qualidade da
agua, a producdo e destino de residuos, a reflexdo sobre o uso de agrotodxicos na
producdo de alimentos, entre outros. O setor ambiental também tem o potencial
de produzir, monitorar e fornecer dados sobre a qualidade e quantidade da 4dgua
disponivel para o consumo e para a producgado agricola, principalmente, dados sobre
a poluicdo dos solos e dos rios proximos as areas de producdo de alimentos. O setor
ambiental também contribui para a sustentabilidade da producdo alimentar e
preservacdo dos ecossistemas com politicas de incentivo a agricultura local
sustentavel, tais como o exemplo do programa Bolsa Verde.

Dentre os dados importantes afetos ao Meio ambiente, saneamento e agua
pode-se destacar se o municipio faz parte da area de desertificacdo, se tem
nascentes, se tem conflito de drea de preservacdo e unidades de conservacdo
com agricultores locais, Povos e Comunidades Tradicionais, dados sobre a
gualidade e quantidade da agua e do solo, contaminacdo da agua superficial e
subterranea (fossa, mineracdo, agrotoxico).

O presente dado possibilita que o municipio produza informac&es capazes de
proporcionar uma analise sobre as questdes referente ao desenvolvimento
sustentavel no ambito alimentar municipal.

Onde encontrar dados secundarios?

Buscando informacdes qualitativa e quantitativa capazes de demonstrar a
realidade local sobre a qualidade e quantidade da agua, qualidade do solo,
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biodiversidade. Essas informacdes podem ser encontradas na Secretaria de
Estado de Saude de Minas Gerais — SES, Vigilancia Sanitdria; Secretaria Municipal
de Saude e Secretaria Municipal de Meio Ambiente, Instituto Mineiro de Gestao
das Aguas. Trabalhos cientificos.

Como o municipio pode produzir dados primarios?

A partir de dados secundarios, o municipio pode escolher regides mais
vulnerdveis para levantar informacbes referentes a situacdo ambiental e
alimentar de grupos especificos, em espacos urbanos e rurais, envolvendo
guestdes de poluicdo, sanitdrias, e de saneamento.
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1.6 DIAGNOSTICO DE POLITICAS PUBLICAS

Nesta secdo do Plano Municipal de SAN é importante incluir informacdes
a respeito do que o municipio vem desenvolvendo em relagao a Seguranca
Alimentar e Nutricional, como leis relativas a SAN criadas, os 6rgaos
publicos existentes, incluindo os conselhos de seguranca alimentar, os
equipamentos publicos de SAN ou que podem contribuir com a tematica
(cozinhas comunitarias, banco de alimentos, restaurantes populares etc.),
as politicas publicas e até mesmo os programas e projetos em curso. Sao
exemplos:

Politica de Assisténcia Social: Centros de Referéncia de Assisténcia Social,
Beneficio de Prestacdo Continuada, Programa Bolsa Familia, Programas de
atencdo a populagdes especificas como povos e comunidades quilombolas,
indigenas, idosos, criancas, pessoas portadoras de deficiéncia, entre outros.

Politica de Agricultura: Programa de Aquisicdo de Alimentos, Aposentadoria
Rural, Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (acesso no
municipio), programas de irrigacdo, apoio ao produtor, fortalecimento de
cooperativas e associacdes, hortas comunitarias, agricultura urbana, apoio aos
povos e comunidades tradicionais, entre outros.

Politica de Salde: Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional, equipamentos
de salde publica existentes no municipio, programa de controle da obesidade e
desnutricdo infantil, apoio a grupos especificos, salde alternativa, entre outros.

Politicas de Educagdo: Alimentagdo Escolar, educacdo alimentar e nutricional
escolares, entre outros.

Outros: politicas e

programas relacionados

ao meio ambiente, como

acesso a agua,

recuperacdo de areas

degradadas, controle do

uso de agrotoxicos,

destinacdo adequada do ‘/
lixo, saneamento basico. 9 ;

Politicas e programas de desenvolvimento urbano e rural, politicas para

populacdo de rua, programas de informagdo sobre qualidade alimentar da
populagdo, entre outros.
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1.7 PLANO DE ACAO

A partir do diagndstico é construido o plano de acdo. Essa parte demanda
bastante discussdo da comissdo de trabalho do Plano, do Consea e dos
membros da Caisan.

O plano de acdo de um Plano Municipal de San deve apontar o resultado que se
deseja alcancar (que é a meta) e o caminho que deve ser percorrido para
alcanca-lo (que é a acdo necessaria). Ou seja, nesse momento, sdo definidos os
objetivos principais do plano, aonde queremos chegar, o que gostariamos de
implementar num determinado periodo, e de qual forma isso sera feito.

Os objetivos, metas, acles, setores envolvidos, orcamentos e indicadores de
monitoramento devem se comunicar e ser de facil assimilacdo pelo leitor.

Os planos municipais podem adotar uma planilha para visualizar esses
elementos de forma conjunta. O interessante é criar objetivos mais amplos e
factiveis e, a partir deles, ver quais a¢des seriam necessdrias e os atores
envolvidos. Abaixo simulamos um quadro para subsidiar esse procedimento.

Sdo quantificaveis e
indicam até onde o
municipio conseguira
chegar no atendimento
do objetivo

Indicar a dotaca
orcamentaria que
converge com a
finalidade das acGes
propostas

Onde o municipio
quer chegar

Setores i Dotacgdo
envolvidos : Or¢amentaria ;

Indicar os atores diretos e
indiretamente envolvidos
ou responsaveis no
municipio pela agdo.

E o como fazer, serd por meio de
projetos praticos, de estudos, de
organizac¢do de dados, de formacgao
e capacitacgdo, de criacdo de novos
programas e projetos, de nova lei
tc.




Assim damos alguns exemplos.

Exemplo 1:
. L. - Setores Dotagao
Objetivos Metas Agao . ¢ -
envolvidos Orgamentaria
Criar fluxos de
Diminuir a aproximacdo de .
. ~ P ¢ Secretaria de
situagdo de pessoas no .
. . Desenvolvimento
inseguranga Atender CadUnico, com .
. Social — Sedese
alimentar e 100% das o setor de .
Secretaria de
Fome no pessoas em trabalho, .
L . N Agricultura,
municipio com | inseguranca geracdo de .
. . Secretaria de
politicas de alimentar do renda e .
P L ~ Desenvolvimento
assisténcia municipio promogao de .
. o Econémico
social e geragdo cursos de Etc
de renda. capacitagdo '
para os usuarios
Exemplo 2:
. L. - Setores Dotagdo
Objetivos Metas Agao . 9 -
envolvidos | Orgamentdria
Organizar os
Promover o Executar a . .
. agricultores, criar
desenvolvimento compra -
agricola local e institucional condicBes de
gricois producio e de | Agricultura
sustentdvel com | de produtos . =
. x ) comercializacdo. | Educagdo
inclusdo da da agricultura . ,
. . Reorganizar as Saude
agricultura familiar em orientacdes do Assistanci
familiar, povos e 100% das cardi iogescolar Ss'St?nC'a
comunidades escolas e P . Social
L . e capacitar
tradicionais, equipamentos
. or gestores para
agroecologia. publicos. .
compra publica.
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Sao exemplos de setores atuantes e previstos nos planos de San:

Turismo

Gastronomia local,
organizagdo de visitas a
fazendas e comunidades
rurais, potencializacdo e
valorizagdo da cultura
alimentar  local com
promogdo de feiras,
eventos e festivais com os
alimentos produzidos




1.8 ORCAMENTO DO PLANO MUNICIPAL DE SAN - PLANO
PLURIANUAL MUNICIPAL [ FUNDOS, ETC.

O orcamento do plano ocorre a partir da definicdo dos programas e
projetos existentes no Plano Plurianual - PPA municipal que compordo o
plano municipal de SAN. Os programas sdao escolhidos em fungdo das
acGes almejadas, devendo-se registrar, numa parte do plano, o catdlogo
com suas respectivas dotacdes orcamentarias. As acdes previstas no plano
sem correspondéncia de programa no PPA devem ser projetadas para
inclusdo no préximo ano orcamentdrio do municipio.

Com as dotacdes orcamentarias definidas, é importante deixar no plano
municipal de SAN as informacdes detalhadas pertinentes a dotacdo para facilitar
o monitoramento, tanto dos gestores quanto do Consea, sobre a execuc¢do dos
mesmos e 0s responsaveis pela politica na prefeitura.

Sdo informacdes importantes, tais como: codigo e nome dos programas, codigo
e nome das acles orcamentarias, finalidade, objetivo da acdo, metas fisicas e
financeiras, setor e 6rqdo responsavel.

IMPORTANTE: Todo ano, no momento da revisdo do PPA municipal, devem ser
observadas as inclusGes e exclusGes de a¢des para 0 monitoramento do plano
em seu periodo de vigéncia.

1.9 PRAZO DE VIGENCIA

Os planos municipais de San devem obedecer a vigéncia definida na Lei
Municipal. Caso ndo haja essa definicdo da lei, a vigéncia deve ser definida
pela comissdo do plano e validada pelo Consea municipal em plenaria.

Importante que a execucdo do plano seja revisada a cada dois anos pela Caisan
e Consea municipal, com a garantia da participacdo social, em eventos,
seminarios, oficinas etc.
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1.10 MONITORAMENTO

Todas as acdes referentes a Seguranca Alimentar e Nutricional no
municipio deverdo ser acompanhadas e monitoradas pelos diversos atores
sociais envolvidos nessa tematica por meio das instancias criadas: o
Conselho Municipal de SAN e a Camara Intersetorial de SAN.

O monitoramento e avaliacdo da Politica de SAN devem ser capazes de aferir o
atendimento dos objetivos e metas estabelecidas e pactuadas nesse plano. O
acompanhamento dos processos e dos produtos das politicas e programas
registrados nesse Plano tem como objetivo monitorar os resultados, os
impactos; o grau de implementacdo da Politica, possibilitando o avanco na
realizacdo progressiva do Direito Humano a Alimentacdo Adequada - DHAA.

Tal como indica o Decreto 7.272/2010, o monitoramento e avaliacdo do plano
de San devera contribuir para o fortalecimento dos sistemas de informacdes
existentes nos diversos setores que a compdem, bem como, com o
desenvolvimento de sistema articulado de informacao.

A elaboracdo do Plano Municipal de / \
SAN deve ser feita pela Camara
Intersetorial de SAN e este Plano
deve ser apresentado ao Conselho
Municipal de SAN para aprovacao,
monitoramento e avaliacdo. No Plano
devem estar previstas as formas de

gestdo e o0s instrumentos de\ u

monitoramento e acompanhamento - 4

como, por exemplo, a elaboracdo de relatérios periddicos de execucdo das acles
previstas no Plano.

Informag8es importantes para compor o relatério de execugao sdao 0s recursos
orcados e executados pelo municipio para cada programa/projeto, justificativa e
motivos de ndo execucdo ou baixa execucdo, problemas encontrados apresentados
pelas diversas secretarias municipais, entre outros. Estes relatérios deverdo ser
apresentados ao Conselho Municipal de SAN, para conhecimento, gerenciamento
e realizagao de ajustes, sempre que necessario. Essa é uma importante forma dos
atores envolvidos exercerem o controle social da politica de SAN no seu municipio
e possibilita a transparéncia da gestdo e a proximidade entre a sociedade civil e o
poder publico na construcdo da politica publica de SAN.

Esse trabalho de acompanhamento e monitoramento pelos conselheiros
Municipais de SAN sobre o desenvolvimento dos programas e acGes de SAN
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previstas no Plano Municipal de SAN deve ser continuo e integrado, ou seja, a
todo o tempo. O Consea e a Caisan municipal deverdo acompanhar a execucdo
das agdes, verificar se o que estd proposto no Plano Municipal de SAN esta sendo
cumprido pelo poder publico municipal e verificar os gargalos para que a politica
de SAN se torne uma realidade no municipio.

1.11 INDICADORES PARA O MONITORAMENTO

Com intuito de contribuir sobre a abrangéncia dos indicadores de San,
compilamos na tabela abaixo os indicadores classicos de San os indicadores
utilizados nos dois primeiros Planos Nacionais e nos trés Planos de Minas
Gerais de SAN para subsidiar os municipios.

O V Plano Estadual de SAN, inova na proposicdo de indicadores, incluindo
indicadores da participacdo social, da execucdo de programas como
ampliacdo do Programa de Aquisicdo de Alimentos, dentro outros, podendo
ser acesso no link:
https://drive.google.com/file/d/1y34UuEkgu2kTUMM4A61Tsk9xdmoDt82C/
view?usp=sharing

Evolugdo do % de domicilios com
inseguranca alimentar no total
de domicilios, por tipo de
inseguranca alimentar (urbano/
rural, grandes regiGes, género,
raga/cor).

PNAD/IBGE

1- (IN)SEGURANCA
ALIMENTAR

Ouvidoria Nacional de
Direitos Humanos (Disque
100) / Secretaria Especial
de Direitos Humanos
(SEDH)

N2 de denuncias de negligéncia
em alimentacdo recebidas pela
Ouvidoria Nacional de Direitos
Humanos a cada ano.

39



https://drive.google.com/file/d/1y34UuEkgu2kTUMM4A61Tsk9xdmoDt82C/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1y34UuEkgu2kTUMM4A61Tsk9xdmoDt82C/view?usp=sharing

VARIAVEIS /
DIMENSOES da SAN

INDICADORES

FONTE DE CONSULTA

2-
DISPONIBILIDADE
DE ALIMENTOS

Pessoal ocupado em estabelecimentos
agropecuarios.

Censo Agropecuario/IBGE

Quantidade de estabelecimentos da

agricultura familiar

Censo Agropecuario/IBGE

Percentual da produgdo da agricultura
familiar na produgdo total de alimentos
(por produtos).

Censo Agropecuario/IBGE

Area ocupada pela agricultura familiar
em relagdo a drea total de produgdo.

Censo Agropecudrio/IBGE

Percentual da area ocupada por grupo
dos principais produtos dirigidos para

Censo Agropecudrio/IBGE

alimentagdo no mercado interno
em relagdo a area total.
. e Entidades Ublicas
Percentual da area sob utilizagdo de . P
. . - _ | (Cadastro  Nacional da
sistemas sustentdveis de produgdo ~ -
Produgdo  Organica) e

(Agricultura Organica + Plantio Direto).

privadas (APDC)

Ministério da Agricultura

’:eljr::f?ggdosd:o Bgl;tinlc'iutores organicos Pecudria e Abastecimento
(MAPA)

Comercializagdo anual de agrotodxicos e Desenvolvimento
Sustentavel - IDS/; IBGE

afins, por area plantada.

(Brasil, grandes regides e UF)

Comercializagdo anual de agrotdxicos e

! . SEAPA
afins, por area plantada.
Participagdo Relativa de MG no PIB do

EPE P

Agronegdcio Brasileiro (%). CEPEA/US
Disponibilidade de calorias per capita
provenientes de produtos agropecuarios | Deagro/SPA/MAPA
mineiros.
Disponibilidade interna de arroz para CONAB
consumo humano.
Disponibilidade interna de feijdo CONAB
para consumo humano.
Dlsponlbllldade interna  de carne CONAB
bovina para consumo humano
Disponibilidade mterna,qe ovos para CONAB
consumo humano (mil duzias).
Disponibilidade interna de frango CONAB
para consumo humano
Disponibilidade interna de milho CONAB
para consumo humano.
Disponibilidade interna de mandioca CONAB
para consumo humano
Evolugcdo do consumo interno de pescado MPA
per capita
Evolugdo do consumo de pescado MPA

por alunos da rede publica.
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"Participacdo percentual da despesa
monetaria e ndo monetaria com
alimentagdo (quintis de rendimento, | POF/IBGE
urbano/rural, grandes regides, género,
raga/cor."

Custo da Cesta Basica de Alimentos no
Brasil e nas capitais. DIEESE

Peso do Grupo Alimentacdo e Bebi-
das (dentro e fora do domicilio) no indice
Nacional de Pregos ao Consumidor Amplo
(IPCA) percentual acumulado no ano | IBGE
versus salario minimo ou renda média dos
beneficiarios dos programas de
assisténcia social.

% de macronutrientes no total de POF consumo/IBGE
. . - . (renda, raga-cor,
calorias na alimentagdo domiciliar.
urbano/rural)
Disponibilidade de alimentos no domicilio | POF consumo/IBGE
- Quantidades adquiridas de alimentos | (renda, raga-cor,
para consumo no domicilio. urbano/rural)
N Percentual de gastos das familias
3-ACESSO A com alimentacgo total. POF/IBGE
ALIMENTACAO Percentual de proteinas no total de
ADEQUADA E calorias na alimentagdo domiciliar. POF/IBGE
SAUDAVEL Percentual de frutas no total de calorias
na alimentagdo domiciliar. POF/IBGE
Percentual de carboidratos no total
de calorias na alimentagdo domiciliar. POF/IBGE

Percentual de lipideos no total de calorias
na alimentagdo domiciliar. POF/IBGE

Percentual de verduras e legumes
no total de calorias na alimentagdo

domiciliar. POF/IBGE
Percentual de litros de leite entregues

pelo Programa Leite pela Vida. IDENE
Percentual de fiscalizacdo em

estabelecimentos rurais de bovinos, | IMA
suinos e aves (criagdo animal).

Percentual de fiscalizacdo em
estabelecimentos de produtos de origem | IMA
animal (agroinddstrias).

Percentual de fiscalizacdo em
propriedades rurais com culturas de
importancia econ6mica (banana, citrus,
café, uva, algodio).

IMA
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3 - ACESSO A
ALIMENTACAO
ADEQUADA E
SAUDAVEL

Andlise dos niveis de residuos de
agrotoxicos nos alimentos de origem
vegetal.

Programa de Andlise de
Residuos de Agrotdxicos
em Alimentos — PARA -
ANVISA/MS (Brasil)

Percentual de adultos (> 18 anos) que
consomem frutas e hortaligas em cinco ou
mais dias da semana.

VIGITEL/MS (capitais)

Percentual de adultos (> 18 anos) que
consomem alimentos doces em cinco ou
mais dias da semana.

VIGITEL/MS (capitais)

Percentual de adultos (> 18 anos) que
consomem refrigerantes em cinco ou mais
dias da semana.

VIGITEL/MS (capitais)

Percentual de adultos (> 18 anos) que
consideram seu consumo de sal alto ou
muito alto.

VIGITEL/MS (capitais)

Percentual de escolares frequentando o
92 ano do ensino fundamental, por
consumo alimentar na ultima semana,
segundo o alimento consumido.

Pesquisa Nacional de
Saude do Escolar - PENSE
(IBGE)

Percentual de escolares frequentando o
92 ano do ensino fundamental, que
costumam comer a comida oferecida pela
escola, por sexo e dependéncia
administrativa da escola.

Pesquisa Nacional de
Saude do Escolar - PENSE
(IBGE)

Escolares frequentando o 92 ano do
ensino fundamental, total e percentual,
em escolas que informaram possuir horta,
por dependéncia administrativa da escola.

Pesquisa Nacional de
Saude do Escolar - PENSE
(IBGE)

Percentual de escolares frequentando o
92 ano do ensino fundamental, por
frequéncia de consumo de legumes e/ou
verduras, nos 7 dias anteriores a pesquisa.

Pesquisa Nacional de
Saude do Escolar - PENSE
(IBGE)

Percentual de escolares frequentando o
92 ano do ensino fundamental, por
frequéncia de consumo de frutas frescas,
nos 7 dias anteriores a pesquisa.

Pesquisa Nacional de
Saude do Escolar - PENSE
(IBGE)

Percentual de escolares frequentando o
92 ano do ensino fundamental, por
frequéncia de consumo de salgados fritos,
nos 7 dias anteriores a pesquisa.

Pesquisa Nacional de
Saude do Escolar - PENSE
(IBGE)

Percentual de aquisi¢ao de alimentos para
alimentagdo  escolar oriundos da
agricultura familiar.

SEE/MG
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VARIAVEIS /
DIMENSOES da
SAN

INDICADORES

FONTE DE CONSULTA

4 - ACESSO A
AGUA TRATADA E
AOS SERVICOS DE

SANEAMENTO

Percentual de domicilios urbanos abastecidos
por rede geral de distribuicdo de agua ou outra
forma com canalizagdo interna.

PNAD/IBGE

Percentual da populagdo abastecida por tipos
ou forma de abastecimento de dgua.

SISAGUA/MS

Cobertura de abastecimento de 4gua em areas
rurais.

PNAD/IBGE

Percentual de domicilios atendidos por coleta
de lixo e dotados por rede de esgoto ou fossa
séptica.

PNAD/IBGE

Percentual de escolas com abastecimento
de dgua pela rede publica e com esgotamento
sanitario.

PNAD/IBGE

Percentual de Escolas de Educagdo Bdsica,
segundo o tipo de abastecimento de agua.

CENSO
ESCOLAR/INEP/MEC

Numero de bacias hidrograficas com melhoria
no indice de qualidade das Aguas (IQA).

SEMAD/IGAM

5 - EMPREGO,
RENDA, E
CONDICOES DE
VIDA

indice de Pobreza Multidimensional - IPM. SEDESE
Evolugdo da taxa de pobreza e extrema

pobreza (urbano/rural, regides, género, | PNAD/IBGE
raga/cor).

Evolugdo dg Indlfe de Gini (urbano/rural, PNAD/IBGE
grandes regiGes, género, raga/cor).

Taxa de trabalho formal (16 anos ou mais). PNAD/IBGE
Taxa de desocupagdo dos jovens (15 a 24 PNAD/IBGE
anos).

Taxa de Emprego Formal da populagdo RAIS/TEM
negra.

Taxa de ocupacdo infantil (5 a 14 anos PNAD/IBGE
incompletos).

Taxa de Emprego Formal de mulheres. RAIS/TEM
Razdo entre a renda domiciliar per capita

média de chefes de domicilio negros e |PNAD/IBGE
brancos.

Razdo entre a renda domiciliar per capita no

meio rural e a renda domiciliar per capita | PNAD/IBGE
total.
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6 - SAUDE,
NUTRICAO E
SERVICOS
RELACIONADOS

Estado Nutricional de Gestantes. SES
% de Prevaléncia do Aleitamento Materno. | SES
IBGE. Diretoria de

Taxa de mortalidade infantil.

Pesquisas (DPE)

Reduzir a taxa de mortalidade infantil por mil
nascidos vivos em Minas Gerais.

SIMSINASC/DIE/SE

Taxa de mortalidade infantil indigena

MS - Secretaria de
Saude Indigena

Percentual de criangas de 0 a 5 anos com
muito baixo ou baixo peso para a idade.

PNDS/IBGE

Evolugdo do déficit de peso para idade de
criangas quilombolas de 0 a 5 anos
acompanhadas nas condicionalidades de
saude do Programa Bolsa Familia.

Cadastro Unico (MDSA)
e SISVAN (MS)
(urbano/rural)

Evolugdo do déficit de peso para idade de
criangas indigenas de 0 a 5 anos
acompanhadas nas condicionalidades de
saude do Programa Bolsa Familia.

Cadastro Unico (MDSA)
e SISVAN (MS)
(urbano/rural)

Percentual de criangas menor_es de 5 PNDS/IBGE
anos com déficit de estatura para idade.

MS - Secretaria de
Propor¢do de criancas dos Povos e ff;:e dlcr)ldlgselg\a/,ANpo:
Comunidades Tradicionais - PCTs com

déficit de estatura para idade.

Inquérito Nacional de
Saude e Nutricdo dos
Povos Indigenas

Desnutricdo em criancas menores de 5 anos. | POF/IBGE

Percentual de criangas mineiras que fazem

acompanhamento com equipe de Saude | PAD MG/FJP

Estadual.
MS - Secretaria de
Saude Indigena, por

Prevaléncia de anemia em criangas dos PCTs
com idade entre 6 e 59 meses.

meio do SISVAN |
Inquérito Nacional de
Saude e Nutricdo dos
Povos Indigenas

Prevaléncia da hipovitaminose A em criangas

menores de 5 anos. PNDS
Percentua'l de criangas menores de 5 anos PNDS/IBGE
com obesidade.
Pesquisa de

Estado Nutricional dos Adolescentes 10 até
19 anos.

Orgamentos Familiares
(IBGE) e Sistema de
Vigilancia Alimentar e
Nutricional (MS)
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Porcentagem de comunidades com escola.

Quilombola/MDS

Percentual de adolescente com obesidade. | PNS/IBGE
Percentual de adultos com obesidade. PNS/IBGE
; Proporgao das mulheres de PCTs de 14 a 49 Inq,uerlto Naqor:al de
6 - SAUDE ) Saude e Nutricdo dos
i anos com sobrepeso ou obesidade. ,
NUTRICAO E Povos Indigenas
SERVICOS Contaminagdo de  alimentos*  por PARA
RELACIONADOS | agrotoxicos - % de amostras irregulares.
Taxa de vigilancia da qualidade da agua Sisagua/SVs
para consumo humano.
Monitoramento do teor de iodo no sal. ANVISA
VARIAVEIS /
DIMENSOES da INDICADORES FONTE DE CONSULTA
SAN
Escolarnda@e meldla da populagdo de 15 PNAD/IBGE
anos ou mais de idade.
Taxa de ana'lfabetlsmo da populagdo de 15 PNAD/IBGE
anos ou mais.
Me'clla de anos de estudo da populagdo PNAD/IBGE
maior de 14 anos por raca / cor.
Reducdo da taxa de analfabetismo na area
rural (15 anos ou mais) PNAD
7 - EDUCAGAO .
Distorcdo idade série Ensino Fundamental
. A Educacenso
na area rural (Rede Publica).
Chamada Nutricional

Execugdo da compra institucional de
alimentos da  agricultura  familiar,
agroecolégica e local na alimentagdo
escolar

Secretaria municipal
Educacdo

de
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MODELO, SUGESTAO ESTRUTURA PARA O PLANO
MUNICIPAL DE SAN

Para ter acesso a sugestdo de estrutura para o Plano Municipal e materiais auxiliares
click em: https://drive.google.com/drive/folders/1BJ23RNr8ESNZ-jpYGPbcgPfnRfxP-
mzT?usp=sharing

LEGISLAQAO ESTADUAL E FEDERAL RELACIONADA AO
SISAN

Estadual

Lei n? 22.806, de 29 de dezembro de 2017 - Dispde sobre a Politica Estadual de
Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel (Pesans) e organiza o Sistema Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional (Sisan) no ambito do Estado.

Decreto n? 47.502, de 2 de outubro de 2018 - Regulamenta a Lei n2 22.806, de 29 de
de- zembro de 2017.

Federal

Lei n°® 11.346, de 15 de setembro de 2006. Cria o Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional — Sisan com vistas a assegurar o direito humano a alimentagdo
adequada e dd outras providéncias.

Decreto n°® 7.272, de 25 de agosto de 2010 - Regulamenta a Lei no 11.346, de 15 de
setem- bro de 2006, que cria o Sistema Nacional de Segurancga Alimentar e Nutricional
- Sisan com vistas a assegurar o direito humano a alimentacdo adequada, institui a
Politica Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional - PNSAN, estabelece os
parametros para a elaboracdo do Plano Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional,
e dd outras providéncias.

Decreto n? 6.272, de 23 de novembro de 2007 - Dispde sobre as competéncias, a
composi- ¢do e o funcionamento do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional - Con- sea.

Decreto n? 6.273, de 23 de novembro de 2007. Cria, no dmbito do Sistema Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional - Sisan, a Camara Interministerial de Seguranca
Alimentar e Nutricional.

Resolugdo n° 9 de 13 de dezembro de 2009 - Dispbe sobre os procedimentos e o

conteldo dos termos para a adesdo dos estados, do Distrito Federal e dos municipios
ao Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional.
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